
il termine “bíos” viene dal greco antico 
e significa “vita”. Quando parliamo 
di agricoltura si riferisce a un tipo 
di coltivazione e di allevamento che 
rispetta gli esseri viventi, segue le
regole della natura e non usa prodotti
chimici, se non in situazioni particolari 
e controllate.

AGRICOLTURA 
BIOLOGICA



qualità di vita di un animale, dal suo 
punto di vista. È diverso in base alla 
specie, ma prevede sempre che gli 
animali abbiano acqua, cibo e spazio 
a sufficienza, non siano maltrattati 
e possano vivere secondo le proprie 
abitudini.

BENESSERE 
ANIMALE



chiamata anche “diversità biologica”, 
è la grandissima varietà di animali, 
vegetali ed esseri viventi che 
collaborando tra loro creano 
gli ecosistemi.

  
BIODIVERSITÀ



attestato rilasciato alle aziende 
agricole che seguono il metodo di 
produzione bio e superano il sistema 
di controlli.

CERTIFICAZIONE 
BIOLOGICA



rifiuti organici come frutta e verdura 
troppo mature o danneggiate 
e avanzi che grazie al procedimento 
del compostaggio diventano concime 
per il terreno.

  
COMPOST



insieme di tecniche agricole
naturali per proteggere le coltivazioni
da parassiti, insetti nocivi e malerbe. 
Si basa sulla prevenzione e sul 
mantenimento dell’equilibrio naturale 
degli ecosistemi.

DIFESA 
BIOLOGICA



prodotto chimico usato 
per combattere le malerbe.

  
DISERBANTE



ambiente naturale dove piante, animali 
(ma anche coltivazioni e bestiame) 
sono in armonia tra loro. 
Ha un equilibrio proprio che permette 
alla natura di funzionare.

  
ECOSISTEMA



energia ottenuta da fonti naturali 
che non si esauriscono e sono sempre 
disponibili, come il sole e il vento.

ENERGIA
RINNOVABILE



capacità del suolo di far crescere 
le piante forti e sane. Si basa sulle 
sue caratteristiche fisiche (come è
fatto), chimiche (quali e quante sono 
le sostanze nutritive al suo interno) 
e biologiche (quali e quanti sono i 
microrganismi che vivono nel terreno).

FERTILITÀ 
DEL TERRENO



sostanza usata per rendere più fertile, 
quindi più produttivo, il terreno.
Spesso indica i prodotti chimici, 
ma può anche riferirsi ai fertilizzanti 
naturali.

  
FERTILIZZANTE



prodotto chimico usato per combattere 
gli insetti nocivi.

  
INSETTICIDA



chiamato anche “eurofoglia”, è il 
marchio che viene messo sui prodotti 
bio. Garantisce che sono stati ottenuti 
con il metodo bio e hanno superato
tutti i controlli. 

LOGO 
COMUNITARIO 
BIO



è l’insieme delle tecniche 
e delle attività proprie 
dell’agricoltura biologica.

METODO 
BIO



coltivazione di un campo con 
un solo tipo di pianta, che richiede
moltissime sostanze nutritive, 
stancando il terreno senza farlo 
mai riposare.

  
MONOCOLTURA 



sigla che indica gli “organismi
geneticamente modificati”, cioè animali
o piante che non nascono in natura, 
ma sono selezionati in laboratorio.

  
OGM



tecnica agricola per combattere
le malerbe che consiste nel coprire
lo spazio lasciato vuoto tra una 
coltivazione e l’altra con paglia 
o teli di juta, così da evitare la crescita 
di piante infestanti.

  
PACCIAMATURA



intervallo di tempo che deve passare 
tra il momento in cui un agricoltore 
inizia ad usare il metodo bio e quello 
in cui piante, animali e prodotti 
possono ottenere la certificazione
biologica.

PERIODO DI 
CONVERSIONE



prodotto chimico usato 
per combattere i parassiti.

  
PESTICIDA



è la legge dell’Unione europea 
che detta le regole dell’agricoltura 
biologica ed è valida per tutti 
gli Stati Membri.

REGOLAMENTO 
UE 2018/848



termine usato per definire
tutte le ricchezze del nostro Pianeta
(come suolo, aria, acqua, flora 
e fauna) necessarie per far funzionare 
la natura e fornirci i mezzi per vivere.

RISORSA 
NATURALE



tecnica agricola che consiste nel 
cambiare posto alle coltivazioni dopo 
il raccolto di ogni anno. È utilissima 
per dare nuova energia al terreno 
e farlo riposare, perché alterna
piante che hanno bisogno di una certa
sostanza nutritiva con altre che invece 
la restituiscono al terreno.

ROTAZIONE 
DI COLTURA



è un metodo per utilizzare le risorse 
naturali che porta beneficio all’uomo 
senza però danneggiare l’ambiente.

  
SOSTENIBILITÀ



è l’organizzazione in diverse fasi 
delle attività che servono per verificare 
se le aziende agricole rispettano 
il metodo bio.

SISTEMA DI  
CONTROLLI



è una parte del territorio dove 
la campagna, i campi e l’agricoltura
sono molto importanti. Il suo opposto 
è la zona urbana, le città.

ZONA 
RURALE


